Kindergarten & Primarschule X
Boningen

Merkblatt: Den Lausen 10 Nasenlangen voraus!

ﬂ Jedermann kann Kopfl&use bekommen. Die Ubertragung erfolgt praktisch
ausschliesslich durch den direkten Kopf zu Kopf Kontakt.

@ Nur durch ein wiederholtes und genauves Untersuchen des ganzen Haares, kann
ein Befall ausgeschlossen werden. Von einem Lausbefall, und nur ein solcher ist mit
chemischen Mitteln zu behandeln, spricht man nur, wenn lebende Lause vorhanden
sind. Nissen (Eier oder Larve) alleine beweisen keinen aktiven Lausbefall.

@ Untersucht werden sollen jene, die sich am Kopf kratzen oder in deren Umfeld
(Klasse, Kindergarten, Turnverein, Familie etc.) Lause vorkommen. Kopflausbefall muss
nicht immer (meist erst nach 6-8 Wochen) einen Juckreiz verursachen!

FUr eine Behandlung mit chemischen Produkten (,,Lausshampoos”) lassen Sie sich
zuvor in der Apotheke beraten. Behandelt werden sollen nur, wer wirklich Lause hat!
FUhren Sie keine vorbeugende Behandlung durch.

@ Lesen Sie die Packungsbeilage durch. Zum Ausspulen des Produkts den Kopf
vornuUber Uber den Badewannenrand oder das Lavabo halten; dadurch vermeiden
Sie die unnodtige Aufnahme des Lausshampoos durch andere Stellen des Korpers.

Kombinieren Sie die chemischen Behandlungen in jedem Fall mit der Benutzung
eines Lauskammes: 2-mal wdchentlich im Anschluss an die Haarwdsche.

Reinigung von Bettbezigen, Kleidern, Polstermobeln, Spielsachen etc.: KopflGuse
kdnnen nur in menschlichem Haar Uberleben! Lause sterben ohne Blut innert 48
Stunden. Sie duUrfen als mit gutem Gewissen jegliche Reinigung lassen. Mdchten Sie
trotzdem eine minimale Reinigung durchfUhren, dann gelten folgende Regeln:
BettbezUge, getragene Kleider bei 60° waschen; verddchtige Gegenstdnde
staubsaugen oder fur 2 Tage nicht gebrauchen. Kidmme und Bursten fur 1T Minute in
60° heisses Wasser legen.

Ein Behandlungszyklus beinhaltet die Anwendung eines Lausmittels gemdass
Packungsbeilage. Zum Behandlungszyklus gehort auch die Kontrolle der
Familienmitglieder.

Benachrichtigen Sie Schule, Kindergarten, Kinderkrippe, Tagesstatten, Nachbarn.

Es ist sinnvoll, lange Haare zusammen zu binden. Dies vermindert Ansteckung und
Ubertragung.

Das Kdmmen des nassen und mit normaler Haarspilung eingeschmierten Haares mit
einem guten Lauskamm geh6rt in jedem Fall zur Behandlung! Gleichzeitig sind
regelmdssige Kontrollen auf diese Art die beste Vorbeugung!




